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MODLITWA

Méj Jezu, oto dusza moja w Twych naj$wietszych
rekach. Catkowicie oddaje sie Tobie, aby$ mnie
przyjat w Twoim boleSciwym sercu i dat mi po-
czué Twoja gorycz i zasmucenie! llez przecierpia-
tes, o Jezu, ile dla mnie wycierpiates! Och, po-
winienem zostaé pochloniety przez mitos¢ wobec
tak wielkiego cierpienia, a zamiast tego jestem
tak zimny i tak nieczuly!

Ty oblewasz sie potem, oblewasz sie Krwia,
jeste$ przebity ktujacymi kolcami, caly state$ sie
rang, a mnie to nie wzrusza?

Och, méj Jezu, chce Cie nasladowaé, by
oplakiwaé mnogosé moich grzechéw, chce by
ziemia nasaczyta sie moimi tzami, podczas gdy
Ty nasaczasz ja Twoja boska Krwia!

Méj Jezu, bardzo Cie obrazitem i szczerze tego
zaluje, gdyz sprawitem przykro$é Tobie, ktéry je-
ste$ godzien wszelkiej mitosci! Moje grzechy mnie



gnebia, lecz nie trace zaufania do Ciebie i nie
przestaje krzycze¢ do Ciebie méj Boze: ,,Zmityj
sie nade mna, zmituj sie nade mng”!

Oijcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swieé sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bagdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpus$é nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski petna, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swigta Maryjo, Matko Boza,

madl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine Smierci naszej.



Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczqtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze

W moim sercu wyryte!



Stacja pierwsza

_ PAN JEZUS
NA SMIERC SKAZANY

Prowadzacy: Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chry-
ste, i bfogostawimy Tobie.

Uczestnicy: Zes przez Krzyz i Meke swojqg Swiat
odkupié raczyt.

Przed Pitatem zostates potepiony jak przestepca,
méj Jezu! Zostale$ potepiony i oczerniony, po-
bity i upokorzony! Céz ztego zrobites, méj Jezu?
Wszyscy twierdza, ze w Swietle faktéw jeste$ nie-
winny, a mimo to wszyscy Cie potepiaja i glosny-
mi okrzykami zadaja Twojej $mierci!

Przed Toba to ja potepiam sam siebie; ja,
ktéry tak bardzo Cie obrazitlem i przez moje nie-
sprawiedliwo$ci domagatem sie Twojej $mierci!

Wybacz mi, Jezu, tak bardzo zasmucony! Nie
chce wiecej sprawiaé Ci przykroéci. Przeciwnie,
zapewniam Cie, ze Cie kocham calym moim
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sercem! Caluje krew, ktéra z Ciebie wyplywa dla
mojego zbawienia i pragne, zeby$ przykul mnie
do Twojego Serca, bym zawsze Cie kochat i nie
byt nigdy wiecej niewdzieczny wobec Ciebie!

Ojcze nasz,

ktérys jest w niebie:

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

badz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

faski petna, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swi@ta Maryjo, Matko Boza,

modl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine $Smierci nasze;j.



Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,

jak byta na poczagtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,
Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!



Stacja druga

PAN JEZUS BIERZE KRZYZ
NA RAMIONA

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié
raczyt.

Oto ciezki krzyz, o drogi Jezu! Przyjmujesz go jako
narzedzie, dzieki ktéremu wypetnisz wielkie dzie-
o uwielbienia Boga i odkupienia dusz!

Zydzi wkladaja go na Twoje ramiona z po-
wodu okrucienistwa a Ty, o Jezu, przyjmujesz go
z powodu mitosci!

O, jak piekny jest krzyz w Twoich rekach i jak
czyni Cie jeszcze bardziej ujmujacym i godnym
mitoéci!

Zginasz sie pod tym ciezarem, bo to ja mo-
imi grzechami sprawitem, ze Twéj krzyz jest tak
ciezki, o mdj Jezu!



O! Obym i ja umiat ptakaé i dzwigaé krzyze
mojego zycia dla Twojej mitoéci, o Jezu, oraz jako
wynagrodzenie za moje przewinienia !

Nie oszczedzaj mnie, zran mnie i spraw bym
cierpiat tak, bym sie do Ciebie upodobnit i szedt
za Toba pod ciezarem krzyza, ktéry mi dasz i kt6-
ry juz od teraz chetnie przyjme!

Oijcze nasz,

ktérys jest w niebie:

Swieé sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bagdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski petna, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
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Swieta Maryjo, Matko Boza,
madl sie za nami grzesznymi
teraz i w godzine $mierci naszej.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi S’wigtemu,
jak byta na poczqgtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekdéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja trzecia

PAN JEZUS UPADA
POD KRZYZEM
PO RAZ PIERWSZY

P: Kifaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i bfogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq $wiat odkupi¢
raczyt.

Jestes u kresu sit i upadasz pod ciezarem krzyza,
o méj Jezu! Upadasz jednak nie z powodu stabo-
$ci, lecz by pokazaé mi, ze jeste$ wyczerpany dla
mnie, i jesli pdjdziesz dalej, to po to, by do korica
wypehnié wielkie dzieto Odkupienia!

Duszo moja, nie widzisz, jak Jezus zostat
pobity przez swoich katéw? On uderzyt glowa
w kamienie, Jego katusze znéw sie odnowily...
a ty jeste$ tak bierna i nieczuta!

Ach, méj Jezu, korze sie gleboko przed Toba
i drzac uznaje siebie za drobny atom prochu!
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Jestem nicoscia i grzechem, uznaje to, i dopraw-
dy nie wiem, co pocza¢ z moja pycha! Wypelnij
zatem moja niedole Twoim milosierdziem witas-
nie teraz, gdy jeste$ obalony na ziemie i upoko-
rzony jak fachman!

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swieé sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bqdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski peina, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swieta Maryjo, Matko Boza,
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madl sie za nami grzesznymi
teraz i w godzine $mierci naszej.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczqtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swigta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja czwarta

PAN JEZUS
SPOTYKA SWOJA MATKE

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié
raczyt.

Jak musiato by¢ bolesne dla Jezusa to spotkanie
i jak musiato zranié Serce Jego Mamy!

Co Jej powiedziale$ Jezu w tamtej chwili?
Twoje cierpienie i Twoja Krew byly bardziej
wymowne niz jakiekolwiek stowo; z Twoich ust
wydobuyt sie jek, ona za$ skamieniata w gorzkiej
agonii!

O Maryjo, Twdj bél jest tak wielki jak morze
i wtasnie przez ten bdl btagam Cie, bys sprawita,
zebym czesto spotykal sie z Jezusem, a nawet
abys to Ty sama doprowadzita mnie do Niego!
W Twoim towarzystwie On nie odwréci ode mnie
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wzroku — tak jak na to zastuguje — lecz gteboko
dotknie mojego serca, bym Go zawsze kochat!

To moje serce oddaje w opieke wtasnie Tobie,
ktéra cierpiatas dla mojej mitosci jako wspétod-
kupicielka rodzaju ludzkiego!

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bagdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski petna, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swigta Maryjo, Matko Boza,
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médl sie za nami grzesznymi
teraz i w godzine $mierci nasze;j.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu,
jak byta na poczqtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja piata

SZYMON Z CYRENY
POMAGA NIESC KRZYZ
JEZUSOWI

P: Kifaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i bfogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojqg swiat odkupié
raczyt.

O dobry Jezu, jestes wyczerpany pod ciezarem
krzyza, wiec Twoi przesladowcy sitg zmuszaja Cy-
renejczyka do niesienia go za Ciebie.

Ja takze chce Ci poméc niesé krzyz, bo réw-
niez za moje grzechy wziagle$ go na ramiona.

Oto glos mojej duszy: poswiecam sie Tobie
jako ofiara mitosci i zadoscuczynienia. Bede cier-
pial wraz z Toba, by przyprowadzi¢ do Twych
stép te dusze, za ktére tak bardzo cierpiates.
Nie odrzucaj mnie od siebie, mdj Boze, i nigdy
nie pozwdl, bym tylko z przymusu znosit udreki
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i krzyze zycia, ktére na mnie zsylasz; jestem go-
dzien cierpien i chce zaswiadczyé o mojej skru-
sze i mojej mitosci przynajmniej poprzez cierpli-
wosC i ulegtosé.

Ojcze nasz,

ktérys jest w niebie:

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bgdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

faski petna, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swi@ta Maryjo, Matko Boza,

modl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine $Smierci nasze;j.
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Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,

jak byta na poczagtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!

20



Stacja szosta

SWIETA WERONIKA
OCIERA TWARZ
PANA JEZUSA

P: Kifaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié
raczyt.

Méj Jezu, wspinasz sie ku Kalwarii... Jakie mysli
niesiesz w udreczonej gtowie? Podczas Twej ago-
nii w Ogrodzie Oliwnym, do$wiadczytes tak do-
tkliwego ponizenia, iz uwazates sie za ostatniego
ze wszystkich!

Niektére kobiety stojace wzdtuz drogi, ociera-
ja Ci teraz twarz, lecz robia to wylgcznie z ludzkiej
litosci. Jeste$ sam, jeste$ tak samo opuszczony,
jak bytes w Ogrodzie Getsemani, a ttum, ktéry
Cie otacza, przypomina Ci jedynie tych licznych,
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ktérzy beda nieszczesliwie potepieni mimo tak
wielu Twoich cierpien i tak wielkiej goryczy!

Twoja dusza po raz kolejny jest smutna az do
$mierci! Jak Cie pociesze, drogi Jezu? Ach, po-
siadZ moje mysli i uczucia! Chee Cie nasladowad,
zvjac tylko dla Ciebie!

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

badz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpus$é nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski petna, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
S‘wieta Maryjo, Matko Boza,
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médl sie za nami grzesznymi
teraz i w godzine $mierci naszej.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu,
jak byta na poczqtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swi@ta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja siédma

PAN JEZUS
UPADA POD KRZYZEM
PO RAZ DRUGI

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq $wiat odkupié¢
raczyt.

Smutne mysli, ktdre niesiesz, o Jezu, znéw po-
zbawiaja Cie sit. Tak jak w Ogrodzie Oliwnym
upadies prawie catkowicie wyczerpany, tak i teraz
upadasz na ziemie pod ciezarem krzyza.

Ach, wiem: chcesz mi znéw powiedzieé, ze ro-
bisz to dla mnie, méj Jezu! Chcesz sie zatrzymad,
bym do Ciebie dolgczyt i podnoszac Cie z ziemi,
uczestniczyt w Twoim milosierdziu i cierpieniu!

Ja tymczasem ilez razy popadam w grzech
i zamiast Ci pom&c, pozostaje na zlej drodze
i uparcie na niej trwam?
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Mdj Jezu, nawrdé mnie, wez cate moje serce
i odnéw je przez cierpienia, ktére znosites pod-
czas tego drugiego upadku! Obiecuje Ci, ze bede
za Toba podazat i nie pozostane niemadrze na
drodze prowadzacej ku zatraceniu i $mierci!

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swieé sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

badz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski peina, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i btogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swigta Maryjo, Matko Boza,

madl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine Smierci nasze;j.
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Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,

jak byta na poczagtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja 6sma

PAN JEZUS POCIESZA
PLACZACE NIEWIASTY

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié
raczyt.

Te kobiety, widzac Ciebie ponizonego i w tak za-
osnym stanie, ptacza gorzko nad Toba. Ich serca
sg poruszone czysto ludzkim wspétczuciem. Wia-
$nie z tego powodu, o Jezu, méwisz do nich —
,»Nie ptaczcie nade Mna; placzcie raczej nad soba
i nad waszymi dzieémi” — zapowiadajac straszli-
wa kare majaca nastapic po przeklenstwie, ktére
lud rzucit na siebie samego: ,,Krew Jego na nas
i na dzieci nasze!”.

Och, ilez razy narzekam na $wiat, ktéry jest
zly, tymczasem ja sam jestem w stanie ducho-
wej apatii i prowadze grzeszne zycie, stajac sie



uczestnikiem zla, ktére jest w $wiecie! Ach, mdj
Jezu! Chce byé skarcony przez Ciebie! Chce pla-
ka¢ nad soba, nad moim ubéstwem, nad moimi
grzechami!

Ty zechciate$ poruszy¢ uzdrawiajace wyrzuty
sumienia w sercach tych kobiet, by je nawrdcié;
spraw zatem, bym odczuwat caly ciezar moich
win, zobaczyt ich ogrom i zebym nad nimi gorzko
zaptakal!

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bagdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,
taski petna, Pan z Tobg,
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btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swigta Maryjo, Matko Boza,

modl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine $mierci nasze;j.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczqgtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja dziewiata

PAN JEZUS
UPADA POD KRZYZEM
PO RAZ TRZECI

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq $wiat odkupié¢
raczyt.

Ty upadasz po raz trzeci pod ciezarem moich
grzechéw, o Jezu. To one sprawiaja, ze krzyz,
ktéry niesiesz na ramionach, jest tak ciezki.

Och! Dlaczego nie umniejsze tego ciezaru,
zmieniajac zycie i wracajac do Ciebie? Jestem
zbyt uparty, Ty za$ tym upadkiem chcesz mnie
jeszcze raz obudzi¢, bym zobaczyl, jakim zlem
jest dla mnie upadek w otchtan winy.

Zeslij wiec na mnie, méj drogi Jezu, Te wszyst-
kie razy, ktére wymierzaja Ci okrutni Zydzi, bys
sie podniést. Bede sie cieszyt z udreki i z serca
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przeszytego najbardziej gorzkimi cierpieniami,
poniewaz dzieki nim powréce do Twojego Serca,
upokorzony i skruszony!

Z mitosci upadasz pod ciezarem krzyza, ktéry
ja sam wlozytem na Twoje ramiona. Obym maégt
by¢ tak bardzo przyttoczony krzyzami zycia, bym
byt zmuszony powréci¢ do Ciebie!

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bqdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski petna, Pan z Tobgq,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
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Swieta Maryjo, Matko Boza,
modl sie za nami grzesznymi
teraz i w godzine Smierci naszej.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak bvta na poczagtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja dziesiata

PAN JEZUS
Z SZAT OBNAZONY
I ZOLCIA NAPOJONY

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq $wiat odkupi¢
raczyt.

Ledwie dotarle$ na Kalwarie, o Jezu, a natych-
miast zdzierajg z Ciebie ubogie szaty, ktére no-
sisz. One przyschly do Twego krwawiacego ciata,
wiec teraz otwieraja sie na nowo wszystkie rany
odniesione przy biczowaniu! Céz za katusze, méj
stodki Jezu!

Oto jestes nagi! Jestes jak biato rumiana lilia,
ktéra wyrasta z ziemi i nie wzbudza niczego in-
nego jak tylko czystosé i niewinnos¢!

Twoi oprawcy chca daé Ci do picia napdj,
ktéry ma Cie obezwladnid, jak to byto w zwyczaju
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postepowad ze skazanymi; lecz Ty odrzucasz go,
poniewaz chcesz wycierpie¢ w pelni calg kare
UkrzyZzowania!

Och, jak mnie ukochate$, méj drogi Jezu!

Widzac Cie tak nagim i tak czystym, prosze
Cie o dar czystosci duszy i ciata.

Spraw, bym byl niewinny jak dziecko i bym
dzieki niewinnosci widziat Cie lepiej i potrafit
przylgnaé do Ciebie w intymnej, nadprzyrodzo-
nej mitosci!

Dlatego tez Jezu, rozbierz mnie catkowicie
ze mnie samego i wraz z czystoécig podaruj mi
Swieta pokore serca.

Oijcze nasz,

ktérys jest w niebie:

Swieé sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bgdz wola Twoja jako w niebie,

tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego

daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
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I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski petna, Pan z Tobgq,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swieta Maryjo, Matko Boza,

madl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine $mierci naszej.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczqgtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja jedenasta

PAN JEZUS PRZYBITY
DO KRZYZA

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i bfogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq $wiat odkupié¢
raczyt.

Okrutni oprawcy juz potozyli Cie na krzyzu! Och,
jak twarde to toze cierpienia i Twojej $mierci,
o Jezu!

Oni rozciagaja Twoje ramiona, a nastepnie
z niebywatym okruciefistwem przybijaja je do
krzyza dwoma gwoZzdziami. Twoja reka rwie sie,
puchnie, sinieje. Tryska z niej strumien krwi.
Czlonki Twego ciata kurcza sie z powodu rozry-
wanych nerwoéw, a Ty kierujesz wzrok ku Niebu,
by zlozy¢ siebie jako ofiare za mnie!

Przybijaja Ci réwniez stopy diugim gwoz-
dziem. Czy odnajdzie sie bole$é, ktérej nie do-
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$wiadczytes? Jeste$ tutaj jako ofiara catkowicie
poswiecona za mnie!

Czy pozostane zatem nieczuly na taki ogrom
cierpienia? Ach, méj Jezu, bytem zbyt nie-
wdzieczny wobec Twojej mitosci, lecz teraz nie
chce taki byé. Chce Cie bardzo kochad i, obejmu-
jac Twdj krzyz, chce sie oczyscié¢ w swietej Krwi,
ktéra wyplywa z Twoich ran! Otrzasénij sie, moje
biedne serce, Jezus umiera za ciebie, Jezus modli
sie za ciebie, Jezus tymi otwartymi ramionami
chce cie objaé... Czemu zwlekasz z odpowiedzig
na Jego mito$é?

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

badz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.
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Zdrowas Maryjo,

taski petna, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swieta Maryjo, Matko Boza,

madl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine $mierci naszej.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczagtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja dwunasta

PAN JEZUS UMIERA
NA KRZYZU

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié
raczyt.

Po trzech godzinach potwornej meczarni Jezus
wznosi oczy ku Niebu, poleca swoja dusze Ojcu,
sklania glowe i umiera!

Jezus nie zyje! On juz nie oddycha, nie méwi,
jego glowa jest opuszczona na piersi, pozostaje
nieruchomy!

Zastona w $wiatyni rozdziera sie, skaly pekaja
z powodu wielkiego trzesienia ziemi. Sama natu-
ra, nieczula, wzrusza sie i optakuje swojego Panal!

A ja pozostane milczacy i obojetny, ja, ktéry
jestem przyczyna tak wielkiego cierpienia?
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O Maryjo, Matko moja, skamieniala z bdlu,
ktéry byt wiekszy niz morze! Pamietaj, Ze umiera-
jacy Jezus zechciat Tobie powierzy¢ moje serce.
Wstrzasénij zatem moja zatwardziatoscia i spraw,
bym uczestniczyt w Twoim cierpieniu i ptakat
wraz z Toba!

O, dlaczego réwniez i ja nie umieram dla mnie
samego? Nie rusze sie od Twych stép, o moja
Matko, dop6ki mnie nie zmienisz i nie sprawisz,
ze bede pozarem mitosci!

Oijcze nasz,

ktérys jest w niebie:

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bagdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpus$é nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,
taski petna, Pan z Tobg,
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btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swigta Maryjo, Matko Boza,

modl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine $mierci nasze;j.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczagtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja trzynasta

PAN JEZUS
ZDJETY Z KRZYZA

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i bfogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq $wiat odkupié¢
raczyt.

O zmierzchu tego bolesnego dnia, w ktérym
umart Jezus! Gdy zostato tylko Jego martwe Cia-
to, nikt o Nim juz nie pamietat, oprécz Jego Mat-
ki, Jana i poboznych kobiet. Na Kalwarie przyszli
Jézef z Arymatei i Nikodem, by zdjaé z krzyza
Najswietsze Ciato Jezusal!

To oni opieraja drabine o krzyz, wyciagaja
gwozdzie i oto Ciato Jezusa... osuwa sie ciezko
i musza je podtrzymywad! Nie ma juz watpliwo-
$ci, 0 méj Jezu, naprawde jeste$ martwy.

O wyblaklte wargi mojego Zbawiciela, po-
zwolcie, bym odcisnat na was pocatunek mitosci.
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Pocatunek, ktéry wymaze ten tak okrutny poca-
tunek ztozony przez Judasza!

O uwielbione rany, ktére otwarlyscie dla mnie
drzwi Nieba, pozwdlcie, by moja dusza schronita
sie w was!

Jezu méj, nie patrzysz juz na mnie. Juz nie
moge Cie pocieszyé, bo jeste§ martwy. Placze
zatem...

Chce Cie kochaé, méj Jezu! Zmityj sie nade
mna!

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swieé sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bqdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,
taski peina, Pan z Tobg,
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btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swigta Maryjo, Matko Boza,

modl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine Smierci naszej.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczqtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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Stacja czternasta

_PAN JEZUS
Z1OZONY DO GROBU

P: Kfaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogo-
stawimy Tobie.

U: Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié
raczyt.

Cialo Jezusa zostato wpierw zlozone na piersiach
Jego zrozpaczonej Matki!

O Maryjo, dlaczego jestes taka blada i ume-
czona? Ach, Ty rozwazasz wszystkie rany Twoje-
go Umitlowanego, one odtwarzaja sie w Twoim
bolesciwym Sercul!...

Noc juz zapanowata na ziemi i dwaj ucznio-
wie biorag Ciato Jezusa z ramion Maryi, owijaja
je w biate ptétno i umieszczajag w grobie.

Ponownie sie kryjesz, o méj Boze!... Spada
na Ciebie wielki glaz.

Gdzie jest méj Jezus? Juz Go nie widze.

45



O moje serce, czuwaj blisko Jezusa, gdy ci sie
skryje przez twoja nieczutosé! Placz i tesknij za
Jego obecnoscia, szukaj Go z mitoscia, a ujrzysz
go ponownie chwalebnego, gdy w tobie zmar-
twychwstanie!

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swieé sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bgdz wola Twoja jako w niebie,
tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski peina, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swigta Maryjo, Matko Boza,

madl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine Smierci naszej.
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Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczqgtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.

Swieta Matko, Ciebie prosze,

Niechaj Pana rany nosze
W moim sercu wyryte!
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OFIARA

Jezu méj, ofiaruje Ci moje serce i moje zycie! Ty
wiele dla mnie wycierpiales, a ja nie wiem, w jaki
inny sposéb moge okaza¢ Ci mojg wdziecznosé,
jak tylko ofiarujac Ci catkowicie siebie samego!
PosiadZ moja wolno$¢, moja wole, moje ser-
ce, moje zycie... i zmiluj sie nade mna. Amen.

W intencjach Ojca Swigtego i by uzyskac swiete
odpusty:

Ojcze nasz,

ktorys jest w niebie:

Swied sie imie Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

bgdz wola Twoja jako w niebie,

tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego

daj nam dzisiaj.

I odpusé nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
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I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw od ztego.

Zdrowas Maryjo,

taski peina, Pan z Tobg,

btogostawionas Ty miedzy niewiastami,

i bfogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.
Swi@ta Maryjo, Matko Boza,

modl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine $Smierci nasze;j.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu,
jak byta na poczagtku, teraz i zawsze, i na wieki

wiekéw. Amen.

Don Dolindo Ruotolo
Wielka Sroda 1915 roku
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